
Region Hessen Süd
Cross- und Waldlaufmeisterschaften / -bestenkämpfe 2006

Im Rahmen des 30. Crosslauf des TSV Wolfskehlen

Termin: Sonntag, den 19. Februar 2006
Ort: Riedstadt – Wolfskehlen, Sportplatz an der Sandkaute
Veranstalter: HLV - Kreis Groß-Gerau
Ausrichter: TSV Wolfskehlen
Meldeschluss: Donnerstag, der 16.2.2006

Wettbewerbe/Zeitplan:

Nr. Startzeit Klasse Streckenlänge/Runden

1 11:00 Schüler/innen D M9 / M8 ca. 800 m, 1 kleine Runde
2 11:10 Schüler/innen C M11 / M10 ca. 800 m, 1 kleine Runde
3 11:20 Schüler/innen B M12 / M13 ca. 1500 m, 2 kleine Runden
4 11:35 Schüler/innen A M14 / M15 ca. 1500 m, 2 kleine Runden
5 11:50 Weibl. Jugend A+B ca. 2300 m, 1 kl. u. 1 gr. Runde
6 12:00 Senioren  M40 – M75 ca. 6100 m, 4 gr. Runden
7 12:30 Männer, Junioren, Mittelstrecke ca. 3800 m, 1 kl. u.  2 gr. Runden
8 12:50 männl. Jugend A+B ca. 3100 m, 2 gr. Runden
9 13:10 Frauen, Juniorinnen,

Seniorinnen (W30 - W70),
ca. 3100 m, 2 gr. Runden

10 13:50 Männer, Junioren,
Senioren M30 – M35

ca. 7600 m, 5 große Runden

Meldungen: Andreas Rinnenbach
Mainzer Landstasse 21
64521 Groß Gerau
Tel.:06152/987947
Fax: 01805-01980064567 (keine Fax Bestätigung)
E-Mail: tsv03leichtathletik@freenet.de

Die in der Ausschreibung angegebenen Meldetermine sind einzuhalten.

Meldegebühren: Schüler/innen: 2,00 €
Jugend: 3,00 €
Männer/Frauen: 4,00 €

Wertung: In den Wettkampfklassen, die gemeinsam laufen, erfolgen getrennte Wertungen. Bei
Schüler/innen erfolgt jeweils eine getrennte Wertung nach Jahrgängen, die
Mannschaftswertung wird jedoch in den zwei Jahrgangsklassen durchgeführt.
Jugendliche und Schüler dürfen jeweils nur an einem Laufwettbewerb teilnehmen.
Senior/innen können zusätzlich in der Männer- bzw. Frauenklasse starten u. gewertet
werden, aber nur einmal in der Seniorenklasse. Bei allen Läufen wird eine Einzel- u. eine
Mannschaftswertung ausgetragen. Die drei besten Läufer/innen eines Vereins oder LG
bilden eine Mannschaft. In den Seniorenklassen erfolgen Mannschaftswertungen jeweils
in den Altersgruppen M/W30/35, M/W40/45, M/W50/55, sowie M60/65.

Auszeichnung: Jeweils die ersten acht Einzelteilnehmer und die drei besten Mannschaften erhalten
Urkunden.

Hinweise: Umkleide- und Duschmöglichkeiten im TSV Sportheim. Die
Meisterschaften/Bestenkämpfe werden gemäß der IWR, LAO u. VAO durchgeführt. Die
Laufstrecke besteht aus Wald- und Feldwegen. Ob der Einsatz von Spikes möglich ist,
obliegt der Entscheidung der Aktiven und Betreuer. Weder Veranstalter noch Ausrichter
übernehmen eine Haftung für Unfälle, Diebstahl oder sonstige Schadensfälle.

Anfahrtsweg: Wolfskehlen ist ein Ortsteil von Riedstadt, 4 km westlich von Griesheim/Darmstadt.
Anfahrt über die B26 von Darmstadt, über die B44 von Mannheim, Worms und Frankfurt
und über die L3096 von Oppenheim.
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